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MOT DU BOURGMESTRE  

Rudi Cloots 

Bourgmestre d’Hélécine 

Au nom de la Commune et de la Commission Locale de Développement 

Rural, j’ai l’immense plaisir de vous présenter ce carnet des associations 

et des loisirs d’Hélécine.  

Né de la volonté de la population de disposer d’un annuaire des activités 

associatives et de loisirs proposées sur Hélécine, ce carnet reflète le fabu-

leux dynamisme de notre commune.  

J’en profite pour remercier toutes les associations, tous les citoyens et 

tous les représentants communaux qui s’investissent quotidiennement 

pour offrir aux Hélécinois un panel d’activités de loisirs riches et diversi-

fiées.  

Hélécine, un village qui bouge! 
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Associations et activités de Loisirs  

ATELIER CRÉATIF 

Ateliers scrapbooking, journal créatif, powertex. 

 

www.paperandsupplies.be 

Paper And Supplies 

Contact: Anne Delande 

019/65 74 91   

info@paperandsupplies.be 

Lieu: Chaussée de Hannut 7A, Linsmeau 

ATELIER DESSIN ET PEINTURE 

Cours particuliers ou collectifs, pour tous âges et 

tous niveaux. 

 

Contact: Joanna Lumens 

0478/49 60 92   

jolumens@hotmail.com 

Atelier Dessin & Peinture 

Lieu: Rue du Brasseur 32 Bte1, Opheylissem 
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CHÂTEAU D'HÉLÉCINE 

Parc de 28 hectares, abritant entre autres le château, 3 plans d'eau et une ré-

serve naturelle. Le domaine offre le bénéfice d'une détente royale grâce à sa 

brasserie, ses animaux, son tennis, son mini-golf paysager, ses deux plaines de 

jeux gratuites et ses étangs de pêche.  Ouvert toute l'année, de nombreux évé-

nements y sont organisés. 

 

Contact: Philippe Mertz 

019 65 54 91   

chateauhelecine@brabantwallon.be 

www.chateaudhelecine.be 

Château d'Hélécine 

Lieu: Rue Armand Dewolf 2, Opheylissem 

CLUB DE WHIST 

 Le Club de Whist organise des soirées rassemblant une 

trentaine de personnes pour pratiquer le whist en deux 

manches. 

 

Contact: Jeanine Cachard 

019/65 55 63 

j.cachard@hotmail.com  

Lieu: Croque Le Temps, Rue du Moulin 5, Opheylissem 

mailto:j.cachard@hotmail.com
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LA BOBINE DU CHAT 

La Bobine du Chat propose différents cours de couture: 

initiation, ateliers thématiques, ateliers retouches. Les 

cours se donnent 2 x par mois et leur durée est de 3h. 

Les dates sont publiées sur la page Facebook. 

 

Contact: Corine Poissonnier 

0498 56 54 45   

labobineduchat@gmail.com 

http://www.labobineduchat.be/index.php/couture-creative 

La Bobine du Chat 

Lieu: Rue Eugène Branckotte 20, Opheylissem 

L'ATELIER ENTRE FEMMES 

"L'Atelier entre Femmes" est un groupe-

ment intergénérationnel de dames qui se 

réunit chaque mardi de 19h à 21h pour 

pratiquer diverses activités: bricolage, peinture, couture, modelage etc… Pas de 

cotisation. Ambiance amicale et chaleureuse afin de partager des idées créa-

tives. Chaque année, elles organisent le marché de l'avent dans le but de propo-

ser leurs créations.  

 

Contact: Armande Dewolf 

019/65 56 21 0476/41 54 49 

armande.dewolf@gmail.com 

Lieu: Espace Jeune 21, Rue du Moulin 12, Opheylissem 

L’Atelier entre Femmes 
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LES ARTISTES HÉLÉCINOIS 

Rassemblement d'artistes d'Hélécine (amateurs ou 

professionnels) : peinture à l’huile, acrylique, dessin, 

pastel, aquarelle, photo, sculpture, powertex, dé-

coupe sur bois et travail du verre, etc. Réunions orga-

nisées tous les deux mois environ. 

 

Contact: Clément Brees 

019/65 55 40 0477/21 16 87 

artistes.helecine@gmail.com 

Les artistes hélécinois 

Lieu: Rue du Pont Neuf 44, Neerheylissem 

MUSÉE COMMUNAL DE LA PÉDAGOGIE  

"ARMAND PELLEGRIN" 

Initialement reconnu comme musée du folklore et d’histoire 

locale et régionale, le Musée Armand Pellegrin devient le mu-

sée de la Pédagogie. Armand Pellegrin était un instituteur hélé-

cinois prônant une pédagogie plus à l’écoute des élèves. 

 

Contact: Sylvain Benoît 

019/65 69 90   

musee.pellegrin@skynet.be 

http://www.helecine-map.be/ 

Musée Armand Pellegrin 

Lieu: Rue du Moulin 15, Opheylissem 
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Le MiaBW est un musée immersif qui nous plonge dans le passé (avec l'école ou 

en famille). Nous proposons, sur réservation, de découvrir la Préhistoire et l'An-

tiquité romaine : visites scolaires. 

MUSÉE D’INTERPRÉTATION ARCHÉOLOGIQUE  

DU BRABANT WALLON (MIABW) 

 

Contact: Céline Piret 

019/51 96 82   

musee.archeo@brabantwallon.be 

www.miabw.com  

Lieu: Rue Armand Dewolf 2, Opheylissem 

SYNDICAT D’INITIATIVE D’HÉLÉCINE 

L'Association a pour but de mettre en valeur la commune 

d’Hélécine et ses environs, sous toutes ses formes 

(économique, touristique, artistique, culturelle et historique): 

fêtes, concours, expositions, réjouissances publiques, confé-

rences, etc. 

 

Contact: Rudy Ovart et Laurent Remacle  

019/65 69 90   

s.i.h@skynet.be 

www.helecine-si.be 

Syndicat d'Initiative Hélécine 

Lieu: Rue du Moulin 15, Opheylissem 
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A MON NOS AUTES 

"A Mon Nos Autes" participe à divers cortèges et soirées carna-

valesques et organise le carnaval d’Hélécine à la laetare. 

 Contact: Eddy Branckotte 

0473/55 49 35   

eddy.branckotte@belgacom.net 

https://carnaval-helecine.wixsite.com/carnaval-helecine 

carnaval hélécine - a mon nos autes 

IL ÉTAIT UNE FOIS 

 Groupe carnavalesque créé par le Comité de Quartier 

"Il était une fois à … Opheylissem". 

 Contact: Rudy Ovart 

 0471/07 38 66 

ieufopheylissem@outlook.com  

 www.ieufopheylissem.be 

 Ilétait Unefois 
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L’ETOILE CARNAVALESQUE D’HÉLÉCINE 

 L’Etoile Carnavalesque d’Hélécine a été créée par une bande 

d’amis qui tient à maintenir un esprit convivial et familial au 

sein du groupe. Les membres sont tous engagés et invités 

aux différentes représentations lors de cortèges comme ceux 

de Waremme  et d'Hélécine, mais aussi au défilé du 21 juillet 

à Hannut où ils sont fiers de représenter Hélécine mais sur-

tout les couleurs de leur groupe.  

 Contact: Christophe Damoiseau 

 0474/59 96 92 

L'etoile Pirates D'helecine 

LE CROQUE LE TEMPS & CO 

Petit groupe d'amis désirant partager le plaisir de parti-

ciper au cortège carnavalesque dans son village. 

 Contact: Cécile Jadoul 

0496/96 71 77     

saskiamael@hotmail.com   

Groupe carnavalesque "Le croque" 
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LES BINAMÉS 

Le groupe de carnaval « Les Bînamés » est né en 2016 et 

rassemble une bande de copains animés par un but 

commun : l’amusement. Ce groupe participe notam-

ment aux cortèges d'Hélécine et de Hannut. 

 Contact: Claude Parfonry Amandine Doyen  Olivier Dardenne 

0476/70 28 65 0474/29 62 42 0477/49 66 03 

www.parfonryclaude.be@gmail.com 

Les Bînamés 

LES BOULANGERS 

 « Les Boulangers », connus aussi sous le doux nom de 

« Boissons de l'Amitié », initialement « Moissons de 

l'Amitié » a été créé en 1985. Depuis, c'est habillés en 

boulangers que nous participons chaque année au Car-

naval d'Hélécine.  

 Contact: Vanessa Haté 

0497/13 47 00  0499/43 48 45  

lesboulangers1357@gmail.com 

 Les Boulangers d'Hélécine 
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LES FRANCO-BELGES 

 Groupe de copains belges et français qui aiment se retrouver 

pour faire la fête. 

 

Contact: Freddy Kaisin 

 019/65 56 36 

freddy.kaisin@skynet.be 

LES MACRALES ET LEURS MUSICIENS 

Groupe folklorique hélécinois créé en 1979 actif en Belgique 

et à l’étranger. Lors de chaque sortie, il se compose de 15 à 

25 sorcières, du Diable, du Géant Fernand et de 10 à 15 musi-

ciens. Les Macrales sont vêtues de noir, avec une jupe, un 

châle autour du cou, un masque et un balais appelé 

"Ramon".  

Où les Macrales d’Hélécine passent, les ennuis trépassent ! 

 
Contact: Anne Bertrand 

0474/37 43 19   

anne.bertrand@hotmail.be 



15 

Associations et activités de Loisirs  

LES MÉ-DI-JONCTÉS 

Groupe carnavalesque intervillage (Jauche, Hélécine, 

Lincent, Geer) basé à Jauche à l’ambiance familiale où 

l’on vient pour faire la fête et donner du plaisir aux 

gens. Leur objectif: avoir ensemble une ambiance de 

"ouf" digne du carnaval d’Hélécine. Le groupe a pour activité principale le car-

naval d’Hélécine, mais participe également à d'autres activités à Hannut, 

Jauche, etc. 

 Contact: Alain Mélice 

0474/42 02 72   

cada_nous@hotmail.com 

LesMeDiJonctes 

LÈS MËNEÛX D’ARÈDJE 

Le groupe carnavalesque "Lès Mëneûx d'Arèdje" a 

été créé en 1999/2000 par quelques jeunes amou-

reux du carnaval d'Hélécine...  

 Contact: Axel Schepers 

0471/84 17 35   

schepersaxel22@gmail.com 

http://meneuxdaredje.skyrock.com/ 
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LES SANS LIMITES 

Groupe carnavalesque hélécinois fondé en 2000 

rassemblant une trentaine de membres. 

 Contact: Haté Gaëtan 

0477 52 84 17   

bonblaze@hotmail.com 

Les Sans Limites de Hélécine 

LINCENT PLAGE 

Créé en 2012, par des jeunes de Lincent, ce groupe 

compte aujourd'hui une trentaine de membres et 

participe à différentes activités et cortèges à Wa-

remme, Hélécine, Hannut, Sambreville.  

 
Contact: Cédric Carlens Julie Dumoulin 

0497/50 33 87 0491/36 72 41 

juliedumoulin57@hotmail.com 

Lincent Plage 
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PRISONBAC 

Créé en 2009, Prisonbac est un groupe carnava-

lesque dont le char représente un bac de Jupi-

ler. Les hommes sont habillés en prisonniers et 

les femmes en fliquettes sexy. Chaque année, ils 

ont le plaisir de participer au carnaval d’Hélé-

cine, mais également à d'autres festivités à 

Perwez et Hannut. 

 Contact: Sophie Theys 

0476/38 57 96   

stevehorvath13@gmail.com 

Prisonbac 

VOD’KAMARADES 

Les Vod'Kamarades participent à différentes activités 

folkloriques. 

 Contact: Julien Dethiège 

0479/61 64 99   

dethiege@hotmail.com 

http://vodkamarades.blogspot.be/ 

les vod'kamarades 

mailto:stevehorvath13@gmail.com
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CULTE 



19 

Associations et activités de Loisirs  

ASSOCIATION DES ŒUVRES PAROISSIALES  
  

 

Contact: Père Christophe Nyembwe 

019/65 51 21  

0473/62 19 65 

cnyembwe@yahoo.fr 

PAROISSES  

   Lieu: Rue de l’Abbaye 

Opheylissem 

Saint-Pierre 

 Lieu: Rue des Charrons 

Neerheylissem 

 Lieu: Rue du Centre 2,  

Linsmeau 

Saint-Sulpice 

Saint-Martin 
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HABITANTS 

JEUNESSE 

SENIORS 
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ACCUEIL EXTRASCOLAIRE COMMUNAL  

« LES MÔMES EN COULEURS » 

Organisation de l’accueil 

avant et après l’école,  

d’activités le mercredi 

après-midi, ainsi que de stages durant les vacances scolaires pour les 

enfants âgés de 2,5 à 12 ans.  

 

www.helecine.be 

Contact: Marion MULS  
019/65 50 23   

marion.muls@helecine.be ou atl@helecine.be 

ACTIVITÉS COMMUNALES POUR LES SENIORS 

La commune organise régulièrement des activités destinées 

aux seniors d'Hélécine: sorties spectacles, excursions et vi-

sites touristiques, animations diverses, ateliers de cuisine, 

conférences et séjours. 

 

www.helecine.be 

Contact: Nathalie Kinnard 

019/65 50 23   

nathalie.kinnard@helecine.be 

Lieu: Rue Le Brouc 2, Neerheylissem 
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ASSOCIATION DES HABITANTS 

L'AH propose des activités (chasse aux œufs, Saint-

Nicolas, distribution de cougnous au plus de 70 ans, 

"L'Echo de la Petite Ghète", etc...) afin de créer une 

ambiance positive favorisant le rapprochement de 

tous les habitants dans le respect des opinions. 

 

www.habitants-helecine.com 

Association des Habitants d'Hélécine 

Contact: Pascal Collin 

019/65 73 43 0478/77 25 10 

p_collin@hotmail.com 

Lieu: Rue Sainte Anne 45 A, Neerheylissem 

COMITÉ DE QUARTIER :  « RUE ST JOB » 

  

 

Contact: Jérôme Lamproye 

0477/95 22 96 

 jeromelamproye@hotmail.com 

Lieu: Rue Saint Job, Neerheylissem 
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COMITÉ DE QUARTIER :  « SABOTCHÂLÉ » 

Association de fait qui réunit les habitants du 

quartier autour de diverses activités: journée 

des voisins en juin, drink de fin d'année, distri-

bution de Noël et d'œufs de Pâques. 

 

sabotchalés 

Contact: Jean-Paul Goyens 

0475/90 58 86   

jpgoyens@hotmail.com 

Lieu: Rue de Léau 31, Neerheylissem 

COMITÉ DE QUARTIER :  

« IL ÉTAIT UNE FOIS À… OPHEYLISSEM » 

 Cette association organise des activités/événements diversifiés 

dans le village d’Opheylissem dans le but de permettre aux an-

ciens et nouveaux habitants de mieux se connaître, mais égale-

ment pour favoriser les rencontres intergénérationnelles. Une 

association qui se veut proche des habitants d’Opheylissem. 

 

 Ilétait Unefois 

www.ieufopheylissem.be 

Contact: Rudy Ovart 

0471/07 38 66 

ieufopheylissem@outlook.com 

Lieu: Opheylissem 
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COMITÉ DE QUARTIER : « QUARTIER DE LA FOSSE » 

L’objectif de notre fête de quartier est de créer des liens entre les habitants du 

quartier, de partager un moment agréable de divertissement et de bonne hu-

meur afin de développer une forme de solidarité entre voisins, d’attention et 

d’ouverture aux autres. 

 

Contact: Pascal Collin 

019/65 73 43 0478/77 25 10 

p_collin@hotmail.com 

Lieu: Rue Sainte Anne 45 A, Neerheylissem 

ESPACE JEUNES 21 

L'Espace Jeunes 21 organise les mercredis après-midi récréatifs et des stages 

durant les périodes de vacances scolaires pour les enfants de 2,5 à 12 ans. 

 

www.helecine-ej21.be 

Espace Jeunes 21-  Hélécine 

Contact: Ophélie Pochet 

019/65 53 42   

espace.jeunes21@skynet.be 

Lieu: Rue du Moulin 12, Opheylissem 
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LES AMIS DE L’ECOLE D’HÉLÉCINE 

Organisation d'activités lucratives (Marché de Noël, fancy fair, 

souper d'automne, etc.) en vue d'améliorer le quotidien des 

enfants ainsi que leur épanouissement (sorties pédagogiques,  

animations, achat d’appareils multimédia, etc.) et de favoriser 

les relations entre parents et corps enseignant. 

 

www.ecole-helecine.be/index.php/amis-de-l-ecole 

Les Amis de l'école d'Hélécine 

Contact: Maxime Grooten 

0478/44 53 93   

max_grooten@hotmail.com 

Lieu: Rue Le Brouc 4-8, Neerheylissem 

TEENDAYS 

Activités trimestrielles sportives, culturelles et de loisirs orga-

nisées par le Complexe Sportif, pour les jeunes de 11 à 18 

ans : parcs d'attraction, paintball, patinoire, ateliers cuisine, 

rando, vélo, etc. 

 

www.complexesportifhelecine.be 

Contact: Grégory Thomas 

019/65 55 29 0477/92 56 55 

complexe.sportif.helecine@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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UNIS-VERS-SEL ASBL  

Le SEL ou Système d’Echange Local permet à toute personne 

qui le désire de participer à un réseau convivial et solidaire 

de citoyens qui échangent sans argent des services, des sa-

voirs ou des biens non-professionnels tout en créant du lien 

social. 

 

http://unis-vers-sel.net/home 

Contact: Marie-Françoise Lecuivre 

019/75 21 06 0475/54 32 68 

unis.vers.sel@gmail.com  

Lieu: Rue du Maréchal 9a, Hélécine 
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SOLIDARITE  

& 

ENGAGEMENT 
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GROUPE NATURE 

 En 2017, un groupe nature a été créé sous l’impulsion du Pro-

gramme Communal de Développement Rural. Ce groupe est ou-

vert à tous les citoyens désireux de s’engager dans des projets 

visant à valoriser et renforcer la biodiversité à Hélécine. 

Le Groupe nature est accompagné par la Fondation Rurale de Wallonie, le Contrat 

de Rivières, Natagora, l’asbl Faune et Biotope et le Gal Culturalité. 

 

 https://www.helecinerurale.info/le-groupe-nature-et-son-

action.html 

Contact: Patricia Remacle 

019/65 50 23   

 patricia.remacle@helecine.be 

Lieu: Rue Le Brouc 2, Neerheylissem 

CROIX-ROUGE DE BELGIQUE 

Agenda des collectes de sang sur notre site internet. 

Venez donner votre sang! 

 

www.donneurdesang.be 

Contact: Sukie Collard 

019/51 33 69 0477/22 19 23 

sukico2002@gmail.com 

Lieu: (Espace Jeune 21) Rue du Moulin 12, Opheylissem 
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LES BÉNÉVOLES DU TÉLÉVIE 

Les Bénévoles du Télévie organisent des activités telles 

qu'un souper annuel, une journée sportive et d'autres ani-

mations, ainsi que la vente de produits au profit du Télévie. 

 

Bénévoles Hélécine 

Contact: Clément Brees 

019/65 55 40  0477/21 16 87 

benevoles.helecine@skynet.be 

OXFAM 

Les Petits Déjeuners Oxfam sont organisés une 

fois par an au Complexe Sportif. 

Rejoignez-nous…. 

 

Contact: Marie-Anne Nélis 

0485/66 47 46   

marie-anne.nelis@chc.be 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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UN DON DU COEUR 

Né en 2010 et animé par des valeurs de générosité, don de 

soi et esprit d’équipe, ce comité organise annuellement un 

souper visant à soutenir des associations subsistant uni-

quement grâce aux dons. Depuis sa création, le comité a 

récolté plus de 20.000 euros. 

 

Comité "Un Don du Coeur" Hélécine 

Contact: Hervé Maho 

0472/65 88 36   

rvmaho@gmail.com 
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SPORT 
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ATHLEKIDS 

Cours de mini-athlétisme pour enfants 

de 3 à 6 ans. Organisation d'anniver-

saires et de stages sportifs. 

 

www.athlekids.be 

Athlekids 

Contact: Grégory Hustache 

0470/54 62 13   

info@athlekids.be 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

BASKET - ROYAL ORP-JAUCHE 

Club disposant d'équipes de différentes tranches d'âge: de 

moins de 8 ans à seniors.  Le Club a pour leitmotiv le déve-

loppement des jeunes à travers le basketball, tout en 

étant encadré de moniteurs formés et diplômés.  

 

http://www.bcorpjauche.be 

RBC ORP JAUCHE 

Contact: Marie Christine Ghenne 

0495 35 78 74   

marie-christine.ghenne@skynet.be 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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BODYFIT ET FAC 

Cours collectifs de renforcement musculaire et cardio (musique et lumières). 

Intensif mais accessible à tous, chacun travaille à son rythme et son niveau. 

Bodyfit : travail de tout le corps. FAC: travail ciblé des fessiers, cuisses et abdos. 

 

http://facbodyfit-helecine.business.site 

FAC/BODYFIT Hélécine 

Contact: Pay Quentin 

0497/57 51 22   

quentin.pay@hotmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

BOXING CLUB 

 Asbl d'initiation à la boxe anglaise, basée sur la tech-

nique pure et le sparring didactique, tout comme le car-

dio-boxing pour ces dames. Boxe éducative filles/

garçons dés 8 ans .  

 

Hélécine Boxing Club 

Contact: Axel Schepers 

0471/84 17 35 0478/31.15.41 

schepersaxel22@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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CERCLE EQUESTRE « L’ETRIER » 

Cours d'équitation dès 4 ans, hippothérapie, pension, 

stages, organisation de concours.  

 

CE l'Etrier d'Hélécine 

Contact: Sandra Dezone 

0477/21 06 64   

sandra.dezone@skynet.be 

Lieu: Rue d'Ardevoor 74, Neerheylissem 

CLUB CANIN DU CRÉCOU 

Dans notre école pour chiens de compagnie, nous essayons 

de donner à l'accompagnateur les connaissances nécessaires 

pour éduquer son chien. Au programme : cours d'obéissance 

et d'agility. 

 

www.clubcaninducrecou.be 

Contact: Daniel Lucas 

0496/44 24 42   

info@clubcaninducrecou.be 

Lieu: Rue de la Vieille Cense, Neerheylissem 
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CLUB DE FLÉCHETTES 

Le Club de Fléchettes compte 3 équipes jouant en cham-

pionnat dans la fédération de Tirlemont.  

 

Contact: Claude Parfonry, Ludivine Pascal, Stéphane Connart 

0476/ 70 28 65   

www.parfonryclaude.be@gmail.com 

Lieu: Café "Le Saint-Sulpice", Rue des Charrons 68, Hélécine 

COMPLEXE SPORTIF 

Reconnu comme Centre Sportif Local par l'Adeps, le Complexe 

Sportif dispose d'un plateau de plus de 1.000 m² et d'une salle 

polyvalente de 120 m² accueillant une vingtaine de clubs et 

activités sportives. Il organise des stages à Pâques et durant 

l’été pour les jeunes de 2,5 à 16 ans 

 

www.complexesportifhelecine.be 

Complexe Sportif Hélécine 

Contact: Grégory Thomas 

019/65 55 29 0477/92 56 55 

complexe.sportif.helecine@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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CRAZY DANCER'S 

Cours de danse country accessible à tous, débutants ou 

confirmés. Les enfants sont les bienvenus. Nous disposons 

d’un espace de jeu où vous pouvez les surveiller tout en 

pratiquant votre activité. Le cours revient à 5€. 

 

Crazy dancer's 

Contact: Gregory Peromet 

0471/04 54 25 0492/53 85 93 

schnorr.muriel@gmail.com 

Lieu: (Espace Jeune 21) rue du moulin 1,Opheylissem 

ECURIES DU CHÂTEAU PONEY CLUB 

Propose des demis pensions/pensions complètes, cours particuliers ou collectifs 

pour débutants, semis confirmés ou confirmés. À partir de 3 ans. 

 

Les écuries du château - poney club/ASBL Pégase 

Contact: Pascal Demuylder 

0493/13 53 88   

pascal.demuylder@gmail.com 

Lieu: Rue de Flône, Neerheylissem 
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FLOORBALL - PANTHERS DE HANNUT & HÉLÉCINE 

Les « Panthers de Hannut » sont une équipe de sport ama-

teur de Hannut. Nous pratiquons le Floorball, aussi appelé 

Unihockey. C’est un sport qui s’apparente au hockey sur 

glace mais en salle. Les entrainements se déroulent à deux 

endroits : Hélécine et Hannut. Il y en a pour tous les goûts : 

nous avons plusieurs équipes évoluant en championnat. 

 

www.floorballhannut.be 

Les Panthers de Hannut 

Contact: Maud Brassart   Vincent Camelbeeck 

0486/26 18 95   0489/34 66 82  

maudbrassart@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

GYMSANA 

GymSana est une asbl qui vise à améliorer la qualité de vie 

des personnes fragilisées grâce à la pratique régulière d’une 

activité physique adaptée (APA). Cet outil incroyable offre un 

triple impact, à savoir des effets positifs sur la santé physique, l’état psycholo-

gique et la socialisation. Des participants autonomes aux plus dépendants, tous 

peuvent bénéficier avec GymSana de programmes personnalisés, ludiques et 

interactifs.  

 

www.gymsana.be 

Gymsana 

Contact: Ingrid Vandyck 

0487/72 81 39 0492/ 73 05 68 

info@gymsana.be 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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HIP HOP 

Activité « Hip Hop » pour les jeunes organisée en 2 groupes de 

4 à 7 ans et de 8 à 12 ans. 

 

www.complexesportifhelecine.be 

Contact: Grégory Thomas 

019/65 55 29 0477/92 56 55 

complexe.sportif.helecine@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

JIU-JITSU 

Initialement fondé en 1984, le Club d'Arts Martiaux Jiu-Jitsu est 

dirigé par Clément Brees (fondateur), ceinture noire 4ième dan. 

Il est secondé par Laurent Balseau et Jason Poriau, ceintures 

noires également.  

 

http://users.skynet.be/jiu-jitsu/ 

Jiu-Jitsu Club Helecine 

Contact: Clément Brees 

019/65 55 40 0477/21 16 87 

jiujitsu-helecine@skynet.be 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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LE VÉLO CLUB HÉLÉCINE 

De mars et octobre, chaque dimanche et jours fériés, 

deux parcours sont proposés aux membres: un grand et 

un petit. 4 groupes sont formés suivant la vitesse et la 

distance avec des allures de 25 à 33 km/h de moyenne en 

fonction du groupe.  

 

https://sites.google.com/site/veloclubhelecine 

Le Vélo Club Hélécine 

Contact: Jacques Boly  Christian Clabots 

0479/80 92 18 0496/28 12 93 

bolyjacques@gmail.com  christianclabots@skynet.be 

Lieu: Chez Berthe, rue d'Ardevoor 52, Neerheylissem 

LES VOLANTS D’HÉLÉCINE 

Club loisir de badminton. 

 

www.complexesportifhelecine.be 

Contact: Grégory Thomas 

019/65 55 29 0477/92 56 55 

complexe.sportif.helecine@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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MINDFULNESS YOGA 

Mindfulness Yoga pour plus d'énergie et de bien-être. 

 

Contact: Paul Hunninck 

0494/19 80 37 019/65 66 34 

paulhunninck@hotmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

MINI-FOOT HÉLÉCINE 

Club de mini-foot regroupant des jeunes joueurs (entre 17 et 35 

ans) de l'entité d'Hélécine et alentours. Depuis septembre 

2018, deux équipes (1 équipe première et 1 réserve) participent 

au Championnat de la Province de Liège. 

 

MF Helecine 

Contact: Hervé Maho 

0472/65 88 36   

rvmaho@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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MINI-FOOT VÉTÉRANS 

 Club d'amateurs de mini-foot jouant une fois par 

semaine.  

 

Contact: Jean-Marie Baccus 

019/65 59 54   

  

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

MOTOCROSS - YAMAHA TRAINING CENTER HÉLÉCINE 

Terrain d’entrainement de motocross, constitué de deux 

circuits: un grand de plus ou moins 1700 mètres pour 

adultes et pilotes confirmés et un petit pour enfants  et 

pilotes débutants. Le centre dispose d'une cantine et 

d'une terrasse avec toutes les commodités. 

 

www.mxhelecine.be 

Mx helecine - officiel 

Contact: Patrick Janvier 

0486/18 90 64   

patrick@mxhelecine.be 

Lieu: Rue Armand Dewolf, Opheylissem 
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SECTION 1357 - BHDC 74 - CLUB HARLEY DAVIDSON 

Balades – Réunion au club le 1er vendredi de chaque mois – 

ouvert au public à partir de 21 h. 

 

BHDC 74 – 1357 for friends 

Contact: Olivier Thomas 

0476/62 97 52   

Thomas.olivier@skynet.be 

Lieu: Rue du Moulin (ancien terrain de foot ), Opheylissem 

SELF-DEFENSE & JIU-JITSU HÉLÉCINE 

 Club familial de Self-Défense et Jiu-Jitsu. 

Possibilité de garderie gratuite pour les enfants. 

 

 www.nfbjj.be 

Contact: Claude Kockelmans 

019/65 64 93 0497/18 53 22 

koeki.claude@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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SPORT ET FUN—JOGGING 

Club de jogging totalement gratuit créé par David 

Goyens en 2013. Ambiance festive très conviviale 

où l’on s’encourage et progresse en groupe.  

Nous courons toute l’année le mardi à 19 heure. 

 

http://www.sportetfun.be/ 

Contact: David Goyens 

019/65 58 49   

djdavidgoyens@skynet.be 

Lieu: Mai à août - Château d'Hélécine, Opheylissem 

Septembre à avril - Complexe Sportif, Neerheylissem 

STEP 

Un cours de Step consiste à effectuer des mouvements 

autour d'une petite marche appelée Step. L'objectif du 

cours est d'apprendre une chorégraphie ludique sur des 

musiques rythmées. Le Step contribue au renforcement 

des cuisses et des fessiers… 

 

Contact: Laetitia Vanderlinden 

0478/29 85 41   

laetivdl@hotmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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TANGO ARGENTIN BW EST 

Sergio Wolf, argentin, directeur de l'école de Tango Ar-

gentin Carlos Perez en Belgique et sa partenaire Jessica 

Borotto proposent des cours de tango de style Villa Ur-

quiza, mettant l'accent sur l'élégance de la marche et de 

la danse.  

 

Tango Argentin BW Est 

Contact: Sergio Wolf 

0471/61 13 43   

sergiowolfeupen@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

TENNIS 

Initiation au tennis pour les jeunes de 5 à 12 ans 

 

www.complexesportifhelecine.be 

Contact: Grégory Thomas 

019/65 55 29 0477/92 56 55 

complexe.sportif.helecine@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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TENNIS CLUB DE L’ABBAYE 

Club ouvert durant la saison estivale, disposant de 3 ter-

rains extérieurs en terre battue, tous éclairés. Le club 

house est ouvert du lundi au vendredi de 18h à 23h ainsi 

que le week-end durant les interclubs et les tournois. 

 

https://tcabbaye.wordpress.com 

Tennis Club de l'Abbaye 

Contact: André Nélis 

tcabbaye@gmail.com 

Lieu: Rue de l'Abbaye 26 B, Neerheylissem 

TENNIS DE TABLE - CLUB HELEPING 

Créé en 2016, Heleping est un club de tennis de table 

familial ayant 2 équipes en championnat.  

 

Heleping -Tennis Table Hélécine  

Contact: Maxime Grooten 

0478/44 53 93   

max_grooten@hotmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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TIR À L’ARC  

Compagnie d'arc traditionnel et moderne: tous types 

d'arc, tirs en intérieur et en extérieur, cibles animalières et 

fita, parcours de chasse. 

 

http://www.catm.be/ 

cat&m 

Contact: Michel Desmet  

019/65 66 43 0474/88 52 46 0474/01 18 04 

mailcatm@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

TRUITE DE LA PETITE GETTE 

La "Truite de la Petite Gette" gère un parcours de pêche à la 

truite. La pêche est ouverte à quiconque possède une carte de 

membre, mais également un permis de pêche émis par la Ré-

gion wallonne (à partir de 15 ans) et qui s’engage à respecter le 

règlement interne.  

 

https://sites.google.com/view/latruitedelapetitegette 

Pêheu d'djàce 

Contact: André Ruelens    Jean-Luc Mottin 

0477/99 14 60    0485 83 76 95  

andre.ruelens@skynet.be jeanlucmottin@skynet.be 

Lieu: Espace Jeune 21, Rue du Moulin, Opheylissem 
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VÉTÉRANS D'HÉLÉCINE 

Club de football participant à des matchs amicaux de 

vétérans. 

 

Contact: Axel Schepers 

0471/84 17 35   

schepersaxel22@gmail.com 

Lieu: Terrain de football, Rue des Champs 9, Racour 

VOLLEY CLUB : HÉLÉBRAC 

 Club de volley ouvert à tous, existant depuis une vingtaine 

d’années et jouant une fois par semaine. Possibilité de s’ins-

crire dans l’équipe de championnat loisir. 

 

 Volley Club Hélebrac 

Contact: Serge Bronckaers 

0477/31 00 14   

 volleyhelebrac@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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ZUMBA 

Adultes, aînés, enfants… Venez goûter ou 

regoûter au rythme de la Zumba, Zumba Gold 

et Zumbakids. 

 

Contact: Justine Engels 

0475/39 64 80   

engeline01@hotmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 
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COMPLEXE SPORTIF 

  

www.complexesportifhelecine.be 

Contact: Grégory Thomas 

019/65 55 29 0477/92 56 55 

complexe.sportif.helecine@gmail.com 

Lieu: Complexe Sportif, Rue le Brouc 5, Neerheylissem 

 

 

Cafétéria: 

Possibilité d'équiper toutes les salles d'un écran et d’un projecteur. 

• Capacité 120 personnes max  

• Cuisine équipée, comptoir avec 
pompe à bière, frigos et tv 

Rez-de-chaussée: 
• Capacité 50 personnes max  

• Cuisine équipée et frigos 

 

1er étage: 
• Capacité 100 personnes max  
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ESPACE JEUNE 21  

  

SALLE COMMUNALE DES FÊTES DE LINSMEAU 

  
 

 

Lieu: Rue des Ecoles 5, Linsmeau 

• 100 à 120 personnes max  

• Bar, Frigo, Cuisinière au gaz, tables, chaises 

Contact: Nathalie Kinnard 

019/65 50 23 

nathalie.kinnard@helecine.be 

 Lieu: Rue du Moulin 12, Opheylissem 

• 60 personnes max  

• Bar, kitchinette, frigo 

Contact: Espace Jeune 21 

019/65 53 42 

espace.jeunes21@skynet.be 

Soirées dansantes strictement interdites 



 

 

Depuis la fin 2016, le village d’Hélécine est engagé, en compagnie de la Fonda-

tion Rurale de Wallonie, dans un vaste Programme Communal de Développe-

ment Rural (PCDR) qui vise à dynamiser et améliorer notre cadre de vie, tout en 

préservant celui de nos enfants et petits-enfants. 

Ce programme compte une trentaine de projets à mettre en œuvre sur une di-

zaine d’années. Il repose sur l’implication active de citoyens et d’élus qui se ras-

semblent trimestriellement au sein de la Commission Locale de Développement 

Rural (CLDR) et qui suivent l’avancée des projets et émettent des avis consulta-

tifs.  

Ce carnet est la concrétisation d’un des 30 projets du PCDR. Il a été rendu pos-

sible grâce au dynamisme d’un groupe de travail créé au sein de la CLDR.  

Envie d’en savoir plus sur le PCDR 

www.helecinerurale.info  
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LE PROGRAMME COMMUNAL DE  

DÉVELOPPEMENT RURAL D’HÉLÉCINE 

http://www.helecinerurale.info

